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〈赤磐医師会病院基本理念〉
心のかよう、温かみのある医療の提供に努めます。

安全で質の高い医療を提供し、信頼される病院を目指します。

かかりつけ医との連携を深め、地域と共にある病院を目指します。

赤磐医師会病院



新任のご挨拶
公益社団法人赤磐医師会　事務局長　羽 場 義 浩

　この度、公益社団法人赤磐医師会事務局長に就任しました羽場でございます。

　私は、令和 5 年度末まで岡山県に勤務し、その後一年間の他団体勤務を経る

中、令和 7 年度の春から、こちらの法人でお世話になることとなりました。

　こちらの法人は、病院や診療所の開設者、勤務医からなる約80人の方が会員

となっておられ、先人のご尽力により、昭和57年 3 月に医師会立の病院が設立され、約43年の長きにわ

たり、地域の皆様に愛され、適切な医療を提供するという役割を十分に果たされてまいりました。

　岡山県在職中は、保健福祉部に10年間在籍し、主に管理部門業務をこなして参りましたが、2 年間、精

神保健福祉業務に就いて、精神科病院に医療保護入院等で処遇されている患者さんからの退院請求等に、 

精神科医・弁護士等とともに対応したことを覚えております。今後とも、患者ファーストの姿勢を持ちま

して、医師会病院の崇高な理念を深く心に刻み、日々の業務に精進して参りたいと存じます。

　昨今、病院経営は、少子高齢化による人口減少の進行等で、厳しい状況が継続すると予測されておりま

す。そういった状況の中、医師会病院の建物老朽化対策は、喫緊の課題と認識しておりまして、事務方と

して、安定した病院経営を図り、地域への貢献を果たす所存でございます。

　皆様からのご指導とご支援を、どうぞよろしくお願い申し上げます。
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「かかりつけ医」をお持ちですか？

　健康に関することを何でも相談でき、必要なときは専門の医療機関を紹介してくれる身近にいて頼りになる医師の
ことを「かかりつけ医」と呼んでいます。ご家族で、近くの開業医さんを「かかりつけ医」に決めておくと大変便利です。
　日頃の皆さんの健康状態を知っていて、気軽に何でも相談できる「かかりつけ医」がいれば、体調などに関して何でも
相談できるので、必要なら医療面で早めの対策がとれますし、検査や入院等が必要な場合は適切な病院・診療科を紹介
できます。
　当院は県から地域医療支援病院に認定されており、「かかりつけ医」の先生から患者さんの紹介を受けて、より詳しい
検査や治療を行う役割を担っています。また岡山市内の高度医療を提供する医療機関と連携を図り、患者さんが在宅に
復帰しやすいように高度急性期治療を受けた後の受け皿としての役割を担っています。
　病状が安定した患者さんには、「かかりつけ医」の先生への紹介をさせていただいており、疾患や病状によっては、「か
かりつけ医」の先生と当院が連携して、患者さんの状態を長期にわたって診療する場合もあります。
　まずは、かかりつけ医をお持ちいただくようお願いします。
　お住まい近くのかかりつけ医をお探しの方は、地域医療連携室までご相談下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　患者さん

紹介（検査・入院手術など）

逆紹介（病状安定）

日常の診察
健康管理

救急搬送等の
緊急を要する診察

かかりつけ医

赤磐医師会病院



★新人紹介★
新しく仲間になった皆さんに
質問をしてみました。

みな
さんよ

ろしくお願いします。

❶職　種❷マイブーム
❸好きなこと・

　もの

山西 友梨恵
❶内科医師（消化器内科）
❷�YouTube のゲーム実況
❸�旅行

德田 恵美
❶薬剤科助手
❷�ミニ家庭菜園
❸�旅行　料理

神谷 庸二
❶作業療法士
❷自転車で岡山市内巡り
❸�ラーメン

長谷 瑞樹
❶内科医師（糖尿病・内分泌内科）
❷ポケモンカード　投資
❸�とんかつ　ラーメン

山崎 里香
❶看護師
❷アナ雪ごっこ（子どもと）
❸�HANA

河上 順子
❶看護補助者
❷韓流　散歩
❸�旅行　LIVE 観戦

佐倉 菜乃花
❶看護師
❷�キャンプ
❸�キャンプ　温泉　長距離ドライブ

伊藤 七海
❶薬剤師
❷�まだ行ったことない、美味しそうな 

ごはん屋さんに行くこと
❸�好きなことは旅行。お金を貯めて海外

旅行にも沢山行きたい！

石井 友紀乃
❶薬剤師
❷お気に入りの居酒屋探し
❸�食べることとわんこの写真を見ること

鈴木 絵理
❶臨床検査技師
❷�子どもとプラレールをすること
❸�本を読むこと

三木 美颯
❶放射線技師
❷�子どもとゲームすること　 

パン屋巡り
❸�アイス　パン

佐藤 明日香
❶医事課
❷�YouTube をみて3歳の息子

と熱唱すること
❸家族でドライブに行くこと

難波 和昌
❶整形外科医師
❷家の周りの散歩　F1観戦
❸�自宅での筋トレ

武田 直樹
❶内科医師（消化器内科）
❷ゴルフ　Minecraft
❸�旅行先でゴルフをすること

井上 亜佑美
❶内科医師（糖尿病内科）
❷子どもと遊ぶ
❸�旅行　外食
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　2025年 4 月25日（金）16時30分から17時まで、院内インストラク

ター10名の指導のもと、本年度 1 回目の院内 BLS 研修を実施しま

した。参加者42名が心肺蘇生法や AED の使用法を学び、実践的なト

レーニングに取り組みました。アンケート結果では、41名が「研修が

有意義だった」と答え、38名が内容を「良くわかった」と評価。一方

で「実際に行動する自信がない」や「過去の方法と異なり戸惑った」

との意見もあり、継続的な参加を希望する声も聞かれました。「少し

ゆっくり学びたい」「異性にはためらいがある」といった具体的な課

題も浮上し、今後の改善に向けた貴重な意見となりました。将来的に

は、他院スタッフや地域住民を対象にした開催も視野に入れ、さらに

広い範囲で安全と安心を共有できる体制を整えることを目指します。

医療安全管理室

BLS チーム
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院内BLS研修を実施して



Q　CTとMRIってどう違うの？

CT は放射線を使って体の内部を撮影しますが、MRI は 

磁場と電波を利用するため、放射線による被ばくの心配が

ありません。ただし、MRI は磁場の信号を受け取る仕組み

のため、CT より検査時間が長くなることがあります。

🅐

Q　MRI検査に持ち込めないものって？

MRI は強力な磁力を発生させるため、金属を含むものを持ち込むと

危険です。例えば、カラーコンタクト、ジェルネイル、アイシャドー

やヘアパウダーなど鉄分を含む化粧品も注意が必要です。他には、

特殊素材であるヒートテックのような吸湿発熱素材の衣服も注意が

必要です。

また、胃の検査の場合、マグネシウムを含む薬の服用も事前に控え

ましょう。検査案内や問診票をよく確認して、安全に検査を受けて

ください！

🅐

Q　
�造影検査前は食事を控えたほうが
いいの？

造影検査では、血管から注入した造影剤が全身を巡りま

すが、食事をしていると血流が胃や腸に集中し、正確な

検査が難しくなることがあります。また、副作用で嘔吐

してしまった際、胃に食べ物があると処置が難しくなる

可能性も。そのため、検査前は食事だけでなく、ジュー

スやコーヒーなどの飲み物も控えるようにしましょう！

🅐

ちょっと教えて!
？ ？
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CTCTととMRIMRIってって？？！！
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　今年も暑い夏の季節がやってきました。暑い�
からといって家でゴロゴロしてしまうと、ますま
す外に出るのが億劫に
なってしまうので、比較
的過ごしやすい朝の時間
帯に、少しでも外出した
いと思ってます。水分補
給を忘れずに。
� （編集部　大橋）

コ ミュニケーション（対話）

ス マイル（笑顔）

モ ビリティ（機敏性）

ス キル（技術）

地域医療支援病院　赤磐医師会病院
〒709-0816　岡山県赤磐市下市187-1
TEL 086-955-6688  ㈹　　FAX 086-955-4946
HP https ://www.akaiwa-mah.jp/
発行日　令和７年７月15日

　　　　赤磐医師会病院　外来診療・検査担当表 令和７年７月１日より

月 火 水 木 金
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来
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・
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診
　
断

内科一診 藤
ふ じ わ ら

原　敬
け い し

士 平
ひ ら い

井　通
み ち お

雄 藤
ふ じ わ ら

原　敬
け い し

士 平
ひ ら い

井　通
み ち お

雄 長
な が た に

谷　瑞
み ず き

樹

内科二診 栗
く り は ら

原　　淳
すなお

中
な か む ら

村　　真
まこと

ジョンソン実
み か

歌 瀧
た き が わ

川　雄
ゆ う き

貴 担　当　医

内科三診 井
い の う え

上亜
あ ゆ み

佑美 山
や ま に し

西友
ゆ り え

梨恵 武
た け だ

田　直
な お き

樹 楢
な ら は ら

原隆
り ゅ う の す け

之介

内科午前
（予約外来）

灘
な だ

　　隆
た か ひ ろ

宏
（予約制）

佐
さ と う

藤　敦
あ つ ひ こ

彦
（予約制）

友
と も だ

田　　純
じゅん

（予約制）

内科午後
（予約外来）

佐
さ と う

藤　敦
あ つ ひ こ

彦
（予約制） 國

く に と み

富　恵
め ぐ み

実 大
お お む ら

村　大
だ い す け

輔

外　　科 片
か た お か

岡　正
ま さ ふ み

文
（呼吸器・一般） 宮

み や ぎ

木　功
こ う じ

次
荒
あ ら き

木　宏
ひ ろ ゆ き

之
仁
に ぐ ま

熊　健
た け ふ み

文
片
か た お か

岡　正
ま さ ふ み

文
（呼吸器・一般）

宮
み や ぎ

木　功
こ う じ

次
蓮
は す お か

岡 英
ひ で あ き

明（第3）

整形外科 片
か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭 ※1 難
な ん ば

波　和
か ず ま さ

昌 片
か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭
片
か た や ま

山 信
の ぶ あ き

昭（第2・4）

難
な ん ば

波　和
か ず ま さ

昌
リウマチ外来
（予約・紹介制） ※2 片

か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭
上肢・手の外科

（予約・紹介制） ※3 今
い ま た に

谷　潤
じ ゅ ん や

也

泌尿器科 ※4 渡
わ た な べ

部　智
と も ふ み

文 渡
わ た な べ

邉　豊
と よ ひ こ

彦

呼吸器内科
（予約・紹介制）

工
く ど う

藤健
け ん い ち ろ う

一郎
※8 長

な が さ き

﨑　泰
や す な り

有
藤
ふ じ わ ら

原　慶
け い い ち

一 松
ま つ お

尾　　潔
きよし

糖尿病内科
（予約・紹介制） ※5 大

お お み や

宮　照
て る あ き

明 ※5 岡
お か ざ き

崎　　悟
さとる

長
は せ が わ

谷川百
も も か

花 長
は せ が わ

谷川百
も も か

花

循環器内科
（予約・紹介制） 近

ち か ま

間　俊
しゅんすけ

介 ※6 上
う え お か

岡　　亮
あきら

　  赤
あ か ぎ

木　　達
さとし ※7 赤

あ か ぎ

木　　達
さとし

腎臓内科
（予約・紹介制） 大

お お み や

宮　照
て る あ き

明

膠原病内科
（予約・紹介制） ※8 勝

か つ や ま

山　恵
え り

理

脳神経内科
（予約・紹介制） 樹

き の し た

下　明
あ き の り

典

脳神経外科
（予約・紹介制） 山

や ま し た

下　太
た ろ う

郎

健康診断 平
ひ ら い

井　通
み ち お

雄 草
く さ ち

地　省
しょうぞう

蔵 草
く さ ち

地　省
しょうぞう

蔵 担　当　医 友
と も だ

田　　純
じゅん

診療受付時間：午前 8 時30分～午前11時
整 形 外 科 ※ 1  火曜日 午後 1 時～午後 3 時
リ ウ マ チ 外 来 ※ 2  火曜日 午後 1 時～午後 3 時
上肢・手の外科 ※ 3  木曜日 午前 9 時30分～午前11時

泌 尿 器 科 ※ 4  水曜日 午前 8 時30分～午後12時
糖 尿 病 内 科 ※ 5  月・火曜日 午後 2 時～午後 4 時

循 環 器 内 科
※ 6  火曜日 午前 8 時30分～午前11時

午後 2 時～午後 4 時

※ 7  木曜日 午前 8 時30分～午前11時
午後 1 時30分～午後 4 時

呼 吸 器 内 科 ※ 8  火曜日 午後 2 時～午後 4 時
膠 原 病 内 科 ※ 8  火曜日 午後 2 時～午後 4 時

※都合により休診になることがあります。


