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〈赤磐医師会病院基本理念〉
心のかよう、温かみのある医療の提供に努めます。

安全で質の高い医療を提供し、信頼される病院を目指します。

かかりつけ医との連携を深め、地域と共にある病院を目指します。

赤磐医師会病院



謹賀新年新年挨拶

　新年あけましておめでとうございます。
　赤磐医師会病院は設立から40年を迎えました。地域医療・僻地医療を支え、また地
域の開業医達と医師会病院の医師達が協力して患者様の診断・治療にあたるという理
念のもとに設立され、その基本理念が着実に引き継がれています。
　赤磐医師会および医師会病院は公益法人として認可されていますので、医療活動に
加えて、住民の皆様の健康教育や検診活動にも力を注いでいます。約3年に及ぶ新型コ

ロナウイルス感染症との戦いにおいては、当地域で唯一新型コロナウイルス患者様の入院受け入れが可能な病院とし
て初期から責任を果たしてまいりました。また新型コロナワクチンの集団接種会場として、病院職員・医師会会員施
設の職員が出務し、赤磐市職員の方々の協力を得て、多勢の住民の方々のご希望に添えたものと考えています。
　さて医師会病院は公益法人であり税法上は優遇されていますが、市立病院ではありませんので、赤磐市から補助
金や助成金をいただいているという事実はありません。一方で赤磐市北部地域・和気町北部の僻地診療所である、
佐伯北・是里・仁美・塩田診療所などに非常勤医師を派遣させていただいております。
　地方に存在する中規模病院において全国的に問題となっている常勤医師の不足は未だに深刻な課題です。またコ
ロナ禍にて全国的に燃え尽き症候群などで離職された看護職員の方々が多い中、当病院も看護職員の慢性的な不足
が続いている状況ですが、職員の待遇改善にも努めながらできるだけ有効な病床利用を図っていきたいと思ってい
ます。また、救急車対応・時間外診療などについても不十分な診療体制が続いていますが、年々改善してきており、
特にコロナ禍においても救急車の搬入件数は増えていることにご理解を賜れば幸いです。医師会会員が出務する休
日内科当番医の診療体制としては、医師会病院の一角に「あかいわ☆瀬戸休日内科診療所」を開設し、発熱患者様の
不安にもかなり対応できているものと自負していますし、重症患者様を診る医師会病院とのスムーズな連携もでき
てきているものと考えています。
　医師会病院は引き続き地域医療支援病院として、かかりつけ医の先生達と連携しながら患者様の診断・治療に当
たらせていただきます。日頃の一般的な外来診療は、開業医などかかりつけ医でお願いし、検査や入院が必要な方
や、専門医での診察が勧められる場合に、病院の医師が診させていただくという、機能分担で地域医療の質をより
向上させたいと考えています。医師会病院の外来診療は、住民の皆様の高齢化や交通の不便さを鑑みて、できるだ
け地元で専門的医療を受けていただけるよう、岡山大学病院・岡山医療センター・済生会病院・岡山市民病院などか
らも経験豊富な専門医に来てもらっています。岡山市内の総合病院受診をお考えの前に、かかりつけ医に相談され
ることにより有効に専門外来をご利用いただければと考えています。
　新型コロナウイルス感染症は、法的に2類から5類へ変更されるとともに、ウィズコロナという考え方で社会活
動をあまり制限しないで、以前のような生活に戻していくことが望まれています。私自身は、臨床現場の肌感覚と
して、今後のコロナ感染症の収束が簡単ではないものと考えており、すぐに今まで通りの生活ができると油断する
ことは好ましくないと実感しています。しかし子どもたちの将来を考え、住民の皆様のそれぞれの立場に理解を示
しながら、医師会として科学的根拠に基づいた情報を発信し、住民の方々の不安や疑問にもお応えしていきたいと
考えています。今年も赤磐医師会病院ならびに赤磐医師会会員施設をよろしくお願い申し上げます。

公益社団法人赤磐医師会 会長    滝  澤  貴  昭

　皆様、新年明けましておめでとうございます。
　当院にとっては、昨年も新型コロナウイルスとの闘争に明け暮れた１年であった
ように思います。感染力の極めて強いオミクロン株が長期間にわたって流行した１
年であり、これまでの流行規模とは異次元の大きな第６波・第７波も経験しました。
恒例の年の締めくくりを表す漢字には、ウクライナ戦争など影響もあって、“戦” が
選ばれましたが、我々は 2020 年初頭からずっと新型コロナウイルスとの “戦” いを

続けており、今もなお、第８波の真っただ中で戦い続けています。
　これに対して、社会はウィズコロナ体制にかじを切り、行動制限などはかなり緩和されてきました。我々は多く
の自由を取り戻しましたが、新型コロナウイルスとの戦いが終わったわけではなく、いまなお多くの高齢者が、感
染による合併症の急速な悪化により亡くなっているという現実が社会に共有されているのか、若干の疑問を感じる
こともあります。
　また、当院も多くの医療施設の一員として、院内感染対策は十分に行ってきたつもりでありますが、院内クラス
ターの発生は避けられず、患者受け入れを何度か制限させていただく事態ともなりました。長期間にわたる面会制
限やリモート診療など、コロナ禍前には非日常と思われていた医療行為が常態化しつつあると感じています。
　一方、新型コロナワクチンに関する話題ですが、全世界でオミクロン株の成分を有した “２価ワクチン” の接種
率が伸び悩んでいるようです。先日、WHOが、全世界規模では約９割の人口が、感染またはワクチン接種により、
新型コロナウイルスに対する一定の免疫を獲得しており、集団免疫状態になってきているとの報道がありました。
これは、人口の９割がウイルスからの攻撃を回避する “盾” として機能することと同時に、残りの１割はウイルス
の取りつく “島” となり得ることを意味し、これまでに感染したことも、ワクチン接種をしたこともない人にとっ
ては、ウイルスの感染力のアップが逆に自分たちにとってのみ脅威となり得ることとも言い換えられます。感染や
ワクチン接種によって得られた免疫は長期間維持することができないので、追加ワクチン接種などによって定期的
にアップデート（更新）して行くことも有意義なのではないでしょうか？
　当院は今年度も、ワクチン接種会場の開設など、地域の新型コロナワクチン接種率の向上のために最大限の協力
をしつつ、新型コロナウイルス感染患者の入院受け入れ医療機関としての責務も果たしていく所存ですので、引き
続きご支援・ご協力をよろしくお願い致します。

赤磐医師会病院 院長    佐  藤  敦  彦
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★新人紹介★
新しく仲間になった皆さんに
質問をしてみました。

みな
さんよ

ろしくお願いします。
❶職種
❷マイブーム❸好きなこと・もの

❹好きなタレント

常勤内科医師

橋本　佳典

❶内科医師（消化器内科）　
❷ゲーム　
❸ドライブ、犬　
❹ダウンタウン

はしもと　  　    よしのり

常勤内科医師

山内　菜緒

❶内科医師(消化器内科)　
❷器集め　
❸ハムスター、旅行　
❹藤井 風

やまうち　     　　 なお

常勤内科医師

林　里美

❶内科医師（消化器内科）　
❷部屋の片付け　
❸旅行、TV鑑賞　
❹Mr.Children

はやし　       さとみ非常勤泌尿器科医師

宇埜　誠

❶泌尿器科医師　
❷旅系YouTuberの動画を見る
❸サッカー観戦、月1のラーメン　
　❹大泉 洋

うの　     　  まこと
常勤内科医師

長谷川　百花

❶内科医師（代謝内科）　
❷KALDIのカレーの壺　
❸サイクリング　
❹ONE OK ROCK、
　MY FIRST STORY

はせがわ　     　　  ももか

南2階

井上　優美

❶看護師　
❷韓国ドラマを見る　
❸さつまいも　
❹森 絵梨佳

いのうえ　     　　 ゆみ

南2階

金川　あかね

❶看護師　
❷裏庭の木を切ること　
❸映画、漫画　
❹Kinki kids

かながわ

南2階

藤原　里菜

❶看護師　
❷映画　
❸猫　
❹なし

ふじわら      　　  りな

東3階

塩飽　真由

❶看護師　
❷Switchで
　Minecraftをする　
❸チーズ系　
❹ヒカキン

しわく　      　　まゆ

南2階

石田　美智子

❶看護助手　❷テレビ　
❸美味しいものを食べる、
　お笑い番組、広島カープ　
❹Mr.Children、千鳥、
　中川家

いしだ　     　　    みちこ

東3階

篠原　香

❶看護助手　
❷旅行　
❸食べること　
❹特になし

しのはら　　  かおり

昭和57年、平成４年、平成14年の入職より、
永年の勤続、 大変おめでとうございます。

今後も後進のご指導に一層ご尽力いただきますようよろしくお願い申し上げます。

 高木 美輝（看護部）

 西山 淳美（看護部）

 高木　愛 （看護部）

 花房 典永（看護部）

 重末 千亜紀（看護部）

 佐野 和志（事務部）　

松長 恵子（看護部）

平田 陽子（看護部）

岩城 真由美（看護部）

國末 明正（事務部）

平成14年入職者平成4年入職者昭和57年入職者

西中　淳（事務部）

武田 しおり（事務部）

久山 美保子（事務部）

内田 幸子（看護部）

　看護部会ではスタッフ間の親睦を深めると共に患者様・ご家族様、地域の方々との交流を図るた

め、例年、運動会・看護フェア・クリスマス会等を開催していましたが、コロナ禍の影響を受け開催

を見送っていました。せめて看護師だけでも親睦を深める機会が作れないかと企画を練り「知性と体

力を呼び起こせ」と題したイベントを開催しました。

　部署対抗で、知性は頭脳ワークチャレンジとして看護師国家試験過去問題と謎解きクイズを出題、

体力はフットワークチャレンジとして勤務中に万歩計を装着して日勤→夜勤へ引き継ぐ24時間リレー

方式で歩数を競い合いました。頭脳ワークチャレンジでは看護師それぞれが熟考して問題を解き、各

チームが作戦を練ってフットワークチャレンジに挑みました。結果が発表されると喜び合ったり、リ

ベンジを誓い合いスタッフ間の団結を高めることができました。

　新型コロナウイルス感染症拡大により、世の中が目ま

ぐるしく変化する中、常に感染に留意しながら緊

張感の続く医療現場で心身共に疲弊した看護

師の心を少しでも癒せるよう、看護部会

は今後もイベントを計画し、チーム

ワークを大切にした活気ある職場づく

りを目指します。

万歩計チャレンジ 知性と体力を呼び起せ看護部

てくてく近藤組（南2階病棟）優勝チーム
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❸チーズ系　
❹ヒカキン

しわく　      　　まゆ

南2階

石田　美智子

❶看護助手　❷テレビ　
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　新年あけましておめでとうございます。
　皆さま健やかに新春をお迎えのことと
お慶び申し上げます。
　2023年も感染予防をしながら、新しい
ことにチャレンジしてい
きたいです。
　今年も宜しくお願い致
します。（編集部：能登原）

コ ミュニケーション（対話）
ス マイル（笑顔）
モ ビリティ（機敏性）
ス キル（技術）

地域医療支援病院　赤磐医師会病院
〒709-0816　岡山県赤磐市下市187-1
TEL 086-955-6688 ㈹　　FAX 086-955-4946
HP https ://www.akaiwa-mah.jp/
発行日　令和５年１月15日

　　　　赤磐医師会病院　外来診療・検査担当表 令和５年１月４日現在

月 火 水 木 金 土

外
　
来
　
診
　
療
　
・
　
健
　
康
　
診
　
断

内科一診 柚
ゆ の き

木　直
な お こ

子 平
ひ ら い

井　通
み ち お

雄 柚
ゆ の き

木　直
な お こ

子 平
ひ ら い

井　通
み ち お

雄 乃
の み

美　優
ま さ た か

孝

休　　診

内科二診 沼
ぬ も と

本　紘
ひ ろ き

輝 牧
ま き た

田　雅
ま さ の り

典 吉
よ し い

井　將
ゆ き の り

哲 担　当　医

内科三診 林
はやし

　　里
さ と み

美  佐
さ と う

藤　敦
あ つ ひ こ

彦 國
く に と み

富　恵
め ぐ み

実 長
は せ が わ

谷川百
も も か

花 山
や ま う ち

内　菜
な お

緒
内科四診 橋

は し も と

本　佳
よ し の り

典
内科午前

（予約外来）
灘
な だ

　　隆
た か ひ ろ

宏
（予約制）

友
と も だ

田　　純
じゅん

（予約制）

内科午後
（予約外来）

佐
さ と う

藤　敦
あ つ ひ こ

彦
（予約制） 大

お お む ら

村　大
だ い す け

輔

外　　科 荒
あ ら き

木　宏
ひ ろ ゆ き

之 宮
み や ぎ

木　功
こ う じ

次 仁
に ぐ ま

熊　健
た け ふ み

文 荒
あ ら き

木　宏
ひ ろ ゆ き

之
宮
み や ぎ

木　功
こ う じ

次
蓮
は す お か

岡　英
ひ で あ き

明（第3）

整形外科 片
か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭 ※1金
か な み つ

光　　俊
しゅん

片
か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭
片
か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭
金
か な み つ

光　　俊
しゅん

リウマチ外来
（予約・紹介制）

※2片
か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭
上肢・手の外科

（予約制）
※3今

い ま た に

谷　潤
じ ゅ ん や

也

泌尿器科 ※4宇
う の

埜　　誠
まこと

渡
わ た な べ

邉　豊
と よ ひ こ

彦
呼吸器内科

（予約・紹介制） 工
く ど う

藤健
け ん い ち ろ う

一郎 藤
ふ じ わ ら

原　慶
け い い ち

一 松
ま つ お

尾　　潔
きよし

呼吸器外科
（予約・紹介制）

片
か た お か

岡　正
ま さ ふ み

文
（第1・2・4・5）

　 糖尿病内科 
   （予約・紹介制） ※5 大

お お み や

宮　照
て る あ き

明 ※5 岡
お か ざ き

崎　 悟
さとる

※5 前
ま え だ

田　英
ひ で の り

紀 前
ま え だ

田　英
ひ で の り

紀

循環器内科
（予約・紹介制） 兼

か ね ざ わ

澤　弥
み さ き

咲 ※6  浅
あ さ だ

田早
さ お り

央莉
　赤

あ か ぎ

木　　達
さとし ※7 赤

あ か ぎ

木　　達
さとし

腎臓内科
（予約・紹介制） 大

お お み や

宮　照
て る あ き

明
膠原病内科

（予約・紹介制） ※8 勝
か つ や ま

山　恵
え り

理
脳神経内科

（予約制） 佐
さ さ き

々木　諒
りょう

健康診断 平
ひ ら い

井　通
み ち お

雄 草
く さ ち

地　省
しょうぞう

蔵 米
よ ね い

井　二
じ ろ う

郎 大
お お さ わ

澤　恵
け い い ち

一 友
と も だ

田　　純
じゅん （第1）草

く さ ち

地　省
しょうぞう

蔵
（第3）担 当 医　

診療受付時間：午前 8 時30分～午前11時

※都合により休診になることがあります。

整 形 外 科 ※ 1  火曜日 午後 1 時～午後 3 時
リ ウ マ チ 外 来 ※ 2  火曜日 午後 1 時～午後 3 時
上肢・手の外科 ※ 3  木曜日 午前 9 時30分～午前11時

泌 尿 器 科 ※ 4  水曜日 午前 8 時30分～午前12時
糖 尿 病 内 科 ※ 5  月・火・水曜日 午後 2 時～午後 4 時

循 環 器 内 科
※ 6  火曜日 午前 8 時30分～午前11時

午後 2 時～午後 4 時

※ 7  木曜日 午前 8 時30分～午前11時
午後 1 時30分～午後 4 時

膠 原 病 内 科 ※ 8  火曜日 午後 2 時～午後 4 時


