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〈赤磐医師会病院基本理念〉
心のかよう、温かみのある医療の提供に努めます。

安全で質の高い医療を提供し、信頼される病院を目指します。

かかりつけ医との連携を深め、地域と共にある病院を目指します。

赤磐医師会病院



　この度、４月１日に赤磐医師会病院に赴任いたしました。前任地の岡山済生会病院
では呼吸器外科と食道外科を中心に外科医として22年間過ごしてまいりました。済
生会病院と赤磐医師会病院との関係は以前より深く、患者さんはもちろんのこと、専
攻医の研修など広く連携してまいりました。その関係をさらに強くして、済生会病院
の手術を増やしていきたいという思いから、佐藤院長にお願いして2017年9月より
金曜日に赤磐医師会病院での出張外来を始めさせていただき、手術後のfollowや化
学療法を行うようにいたしました。赤磐地区の先生方から当外来への紹介も徐々に増
え、済生会での手術の症例も増加いたしました。また、患者さんからは近くて便利と

言って下さっており、始めてよかったなと思っております。
　毎週来させていただくうちに、医師会病院に勤務するという選択肢が思い浮かび、1年間ほど考えました。その
結果、これからの私はこちらの方がよりやりがいを見いだせるのではないかという結論に至り、宮木先生、佐藤先
生そして藤原俊義教授（岡山大学病院消化器外科）にお願いしてこちらに異動させていただきました。専門的な診療
のみではなく地域に求められるより広い範囲の診療を宮木先生にご指導いただきながらリスキリングしていきたい
と思っております。
　また、多職種チーム医療、クリニカルパス、看護特定行為などの専門性の活用にも興味をもってかかわってきま
したので、そちらの分野でもお役に立てればと考えております。
あと、ファジアーノ岡山を応援しています！

　この度、副看護部長を拝命しました地域医療連携室・外来担当の近藤加奈子です。微力ながらも皆さまの協力を
得て、「地域と共にある病院」そして「働き続けられる病院」を目指し、頑張っていきたいと思いますので、宜しくお
願いします。

副院長    片 岡  正 文

新任のご挨拶

　令和６年５月31日（金）赤磐医師会病院4階会議室にてBLS（一次救

命処置：Basic Life Support）の講習会を行いました。赤磐市消防署

救命士の方々に指導員としてご協力いただき、心臓マッサージや正し

いAEDの使い方など職員49名が、参加し講習を受けました。

BLS（一次救命処置）
講習会

　骨塩定量検査は、骨の密度を測るための検査です。主に骨粗鬆症や骨折の予防や治療に役立ちます。この検査で

は、骨を構成しているカルシウムなどのミネラル類の量を測定します。ミネラル成分が不足すると骨がもろくなり、

骨折しやすくなるため、早期に骨量の減少を発見し、ご自身の骨の状態を把握することで、骨折などから身を守るた

めに生活習慣や食事を変えていくことが大切です。

　主な検査部位は、腰椎や大腿骨頚部です。腰椎は骨量

が低下すると圧迫骨折が起こりやすくなる部位であり、

大腿骨頚部は転倒で骨折しやすい部位です。検査結果は

年齢別の平均値と比較され、骨密度の変化も見られます。

　検査時間は10分ほどで、ベッドの上で寝たまま検査す

ることができます。また、放射線を使って検査を行うた

め、痛みを与えることなく骨密度を測定が可能です。健康

に被害を与えるような被ばく線量もありません。

　当院では、全身検査が可能、かつ骨質も算出可能な装

置に更新されております。

副看護部長    近 藤  加 奈 子

　4月から師長の拝命を受けました。 分からないことも多く、 皆さまの力を借りながら日々前進していきたいと思
います。 地域包括ケア病棟の師長として、患者さん・家族が安心して地域に帰ることができるように、 スタッフと
一緒に支援していきたいと思いますのでよろしくお願いします。

看護師長    小 坂　昭 子

　令和6年4月1日付で薬剤科長に就任いたしました楢原です。このような役職
を仰せつかり責任の重大さに身の引き締まる思いです。 至らぬ点が多く多々ご
迷惑をおかけすると思いますが、薬剤科全体で患者さんの安全を第一に考え、
多職種との連携を大切にし、日々精進してまいります。 今後ともご指導ご鞭撻
のほどよろしくお願い申し上げます。

薬剤科長    楢 原　佳 織

　4月1日付で、臨床検査科技師長に就任いたしました井伊洋子と申します。 現在臨床検査科は、検査技師9名で 
院内検査をはじめとし、地域の健診業務も行っております。迅速かつ正確なデータを報告できるようスタッフ一同
日々精進してまいります。 皆様から必要とされる検査技師をめざしてまいりますので、今後ともよろしくお願いい
たします。

臨床検査科技師長    井 伊　洋 子

～いざという時、あなたがとっさに動けるために～

診療部放射線科　技師長

永 安　良 徳？骨塩定量検査って・・・なに
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❸好
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こと
・も
の

栗原　淳 （くりはら　すなお）

❶内科医師（消化器内科）　
❷漫画 　
❸旅行

小田崎 千佳 （おださき　ちか）

❶看護師　
❷映画　
❸お寿司

熊野 安英 （くまの　やすえ）

❶看護補助者 　
❷特になし　
❸ドライブ

草野 くるみ （くさの　くるみ）

❶看護師　
❷子供の頃の懐かしいアニメを観ること 　
❸野球観戦　旅行　良い香りのもの

戸塚 友梨 （とつか　ゆうり）

❶社会福祉士 　
❷動画や映画を観ること
❸美味しいものを食べること

金延 栞月 （かねのぶ　しづき）

❶看護補助者　
❷映画をみること 　
❸おいしいご飯を食べること

稲田 彩子（いなだ　あやこ）

❶看護師　
❷観葉植物を育てること　
❸パン屋めぐり、愛犬二匹

中村 美優 （なかむら　みゆ）

❶看護補助者　
❷アマゾンプライム 　
❸お買い物　鬼滅の刃

新 人 紹 介

藤岡 紘平 （ふじおか　こうへい）

❶内科医師（消化器内科）　
❷パーソナルトレーニングに通いはじめた
❸燻製作り　美味しい物を食べる、温泉巡り

下森 桃佳 （したもり　ももか）

❶看護師 　
❷パン屋巡り　
❸お菓子を食べながらYouTube見ている
　時間が好きです

今田 有香 （いまだ　ゆか）

❶看護師　
❷子どもとゲーム 　
❸寝ること　焼肉の塩タン・ハラミ

新出　芹 （しんで　せり）

❶看護師　
❷映画 　
❸猫

尾坂 夏光 （おさか　なつひ）

❶看護師　
❷映画をみること 　
❸遊ぶこと　寝ること

河田　薫 （かわた　かおる）

❶看護師 　
❷音楽を聴くこと　
❸酒を飲むこと

山口 富江 （やまぐち　とみえ）

❶看護補助者 　
❷キャンプ、ランチ＆カフェ巡り　
❸旅行、お寿司、猫、プロ野球、サッカー、漫画、 
　映画

神吉 佳代 （かみき　かよ）

❶看護師　
❷子供たちのサッカーの試合観戦 　
❸みかん

宮田 祥子 （みやた　よしこ）

❶看護師　
❷道の駅巡り 　
❸美味しいものを食べること　
　（お寿司）

み な さ ん よ ろ し く お 願 い し ま す 。

新しく仲間になった皆さんに
  質問をして みました。
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6

　夏空がまぶしい季節となりました。

今年も暑い夏になると言われています。

　暑さを楽しめるようなイベントに家族で

でかけたいな～　　　

　　　　　　　　　　　（編集部　青山）

コ ミュニケーション（対話）
ス マイル（笑顔）
モ ビリティ（機敏性）
ス キル（技術）

地域医療支援病院　赤磐医師会病院
〒709-0816　岡山県赤磐市下市187-1
TEL 086-955-6688  ㈹　　FAX 086-955-4946
HP https ://www.akaiwa-mah.jp/
発行日　令和６年７月15日

　　　　赤磐医師会病院　外来診療・検査担当表 令和６年7月1日より

月 火 水 木 金 土
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藤　敦
あ つ ひ こ

彦
（予約制）

友
と も だ

田　　純
じゅん

（予約制）

内科午後
（予約外来）

佐
さ と う

藤　敦
あ つ ひ こ

彦
（予約制）

外　　科 片
か た お か

岡　正
ま さ ふ み

文
（呼吸器・一般） 宮

み や ぎ

木　功
こ う じ

次
荒
あ ら き

木　宏
ひ ろ ゆ き

之
仁
に ぐ ま

熊　健
た け ふ み

文
片
か た お か

岡　正
ま さ ふ み

文
（呼吸器・一般）

宮
み や ぎ

木　功
こ う じ

次
蓮
は す お か

岡　英
ひ で あ き

明（第3）

整形外科 片
か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭 ※1金
か な み つ

光　　俊
しゅん

片
か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭
片
か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭
金
か な み つ

光　　俊
しゅん

リウマチ外来
（予約・紹介制）

※2片
か た や ま

山　信
の ぶ あ き

昭
上肢・手の外科

（予約制）
※3今

い ま た に

谷　潤
じ ゅ ん や

也

泌尿器科 ※4渡
わ た な べ

部　智
と も ふ み

文 渡
わ た な べ

邉　豊
と よ ひ こ

彦
呼吸器内科

（予約・紹介制） 工
く ど う

藤健
け ん い ち ろ う

一郎 藤
ふ じ わ ら

原　慶
け い い ち

一 松
ま つ お

尾　　潔
きよし

　 糖尿病内科 
   （予約・紹介制） ※5 大

お お み や

宮　照
て る あ き

明 ※5 岡
お か ざ き

崎　 悟
さとる

※5 前
ま え だ

田　英
ひ で の り

紀 前
ま え だ

田　英
ひ で の り

紀

循環器内科
（予約・紹介制） 兼

か ね ざ わ

澤　弥
み さ き

咲 ※6  浅
あ さ だ

田早
さ お り

央莉
　赤

あ か ぎ

木　　達
さとし ※7 赤

あ か ぎ

木　　達
さとし

腎臓内科
（予約・紹介制） 大

お お み や

宮　照
て る あ き

明

膠原病内科
（予約・紹介制） ※8 勝

か つ や ま

山　恵
え り

理

脳神経内科
（予約制） 石

い し だ

田　将
ま さ ひ ろ

大

健康診断 平
ひ ら い

井　通
み ち お

雄 草
く さ ち

地　省
しょうぞう

蔵 草
く さ ち

地　省
しょうぞう

蔵 担　当　医 友
と も だ

田　　純
じゅん 担　当　医

（第1・3）

診療受付時間：午前 8 時30分～午前11時

※都合により休診になることがあります。

整 形 外 科 ※ 1  火曜日 午後 1 時～午後 3 時
リ ウ マ チ 外 来 ※ 2  火曜日 午後 1 時～午後 3 時
上肢・手の外科 ※ 3  木曜日 午前 9 時30分～午前11時

泌 尿 器 科 ※ 4  水曜日 午前 8 時30分～午前12時
糖 尿 病 内 科 ※ 5  月・火・水曜日 午後 2 時～午後 4 時

循 環 器 内 科
※ 6  火曜日 午前 8 時30分～午前11時

午後 2 時～午後 4 時

※ 7  木曜日 午前 8 時30分～午前11時
午後 1 時30分～午後 4 時

膠 原 病 内 科 ※ 8  火曜日 午後 2 時～午後 4 時


